Forslag til kommende lgb i VIF Lgbeklub 2011
(andre forslag modtages gerne - hilsen Jutta)

Lab KM Pris Sidste Dato Mailadresse
tilmelding
Kvindelgb i 5 125 kr. 11. apr. 2011 | 16. apr. 2011 | www.pinenogplagen.dk
Nykgbing 10 (T-shirt kan
kebes for
125 kr.)
Herrelgb i 5 125 kr. 11. apr. 2011 | 16. apr. 2011 | www.pinenogplagen.dk
Nykgbing 10 (T-shirt kan
kebes for
125 kr.)
Jesperhus lgbet | 3,5 76,25 kr. 24. apr. 2011 | 30. apr. 2011 | www.fluif-motin.dk
9,8 76,25 kr. KI. 14.00
21,1 131,25 kr.
Limfjordslgbet |5 75 kr. 1. maj 2011 | 15. maj 2011 | www.aalborg-
9 100 kr. KI. 11.00 roadrunners.dk
14 125 kr.
Morsg lgbet Maj - Juni www.fluif.dk
( Dato ikke
kendt endnu)
Thisted Bylgb | 5 80 kr. 3.jun. 2011 | 7.jun. 2011 | www.trimguiden.dk
10 80 kr. KI. 19.00
Draby vig lgbet | 5 150,00 kr. 1.jun. 2011 | 18.jun. 2011 | www.sdrdraaby.dk
10 inkl. KI. 10.00
21,1 lgbetrgje
Glyngare lgbet
3 timers lgb. Inkl. September www.pinenogplagen.dk
Nykgbing Igbetrgje
Nationalpark. Ya 150,00 kr. | Aben for 03. sep. 2011 | www.thynationalpark.dk
Thy 1/8 Inkl. tilmelding
Yo Igbetrgje
1/1 150 kr.
200 kr.
400 kr.
Damolin lgbet Inkl. Okt. 2011 www.damolinlgb.dk
Igbetrgje
Vestjysk 21,1 km 5. nov. 2011
halvmaraton
(Mejdal)

Se Flere lgb pa.
www.motionslgb.dk

Der vil lgbende blive haengt skemaer op til feelles kersel, og selvfalgelig MANGE pamindelser
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