
Træningstider VIF Mors Håndbold 2011/12

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
Hal 1 Hal 1 Hal 1 Hal 1

U14 Drenge U8 Miniput Målmænd U10 Piger

Kl. 15.30-17.30 Kl. 16.00-17.15 Kl. 16.00-17.00 Kl. 15.30- 17.00

Start 1. august Start 20. september Start uge 40 Start 25. august

U14 Piger U12 Piger U6 Mini U14 Drenge

Kl. 17.30-19.00 Kl. 17.15-18.45 Kl. 17.00-18.00 Kl. 17.00-19.00

Start 22. august Start 23. august Start 21. september Start 1. august

Hal 2 Dame Senior U12 Drenge Herre Senior

U12 Drenge Kl. 18.45-20.15 Kl. 18.00-19.00 Kl. 19.00-20.30

Kl. 16.30-18.00 Start 11. august Start 22. august Start 11. august

Start 22. august

Herre Senior U14 Piger Dame Senior 

Leg og Bold - Frøslev Kl. 20.15-22.00 Kl. 19.00-20.30 Kl. 20.30-22.00

Kl. 15.30-16.30 Start 11. august Start 22. august Start 11. august

Start 19. september

Hal 2 Leg og Bold Hal 2

U10 Drenge Hvidbjerg gymnastiksal U12 Piger

Kl. 15.30-17.00 Kl. 17.00-18.00 Kl. 15.15-16.30

Start 23. august Start 21. september Start 23. august

U16+U18 Damer U16+18 Herre

Kl. 18.45-20.15 kl. 19.00-20.30

Start 11. august Start 11. august

U16+18 Herre U16+U18 Damer

                   kl. 20.15-22.00 Kl. 20.30-22.00

Start 11. august Start 11. august


