
 

                    

VIF arrangerer i samarbejde med Røde Kors, 

Trygfonden og de lokale borgerforeninger: 

 

Førstehjælpskursus 
 

Frøslev Skole: 

Mandag d. 19/10: 18.30 – 21.30: Genoplivning 

Mandag d. 26/10: 18.30 – 21.30: Livreddende førstehjælp 

 

Hvidbjerg Skole: 

Torsdag d. 12/11: 18.30 – 21.30: Genoplivning 

Torsdag d. 19/11: 18.30 – 21.30: Livreddende førstehjælp  

 

Hvidbjerg Fritidscenter (ved hallen): 

Lørdag d. 14/11: Kl. 09.00 – 15.00:  

Genoplivning og Genoplivning med Hjertestarter(AED). 

 

Der vil blive serveret forfriskninger på aftenkurserne og en let frokost om 

lørdagen. 

 

Kursusinstruktører: Røde Kors 

 

Pris pr. kursus: 100 kr., som betales på kursus. 

 

Bindende tilmelding og opklarende spørgsmål: 

 Tlf. 9776 9217 (bedst efter 16.00)  

eller på mail: kurt.kristensen@skolekom.dk 

 

Sidste frist for tilmelding:  

Frøslev Skole : Onsdag 14/10 

Karby Friskole og Hvidbjerg Fritidscenter: Tirsdag den 3/11. 
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